Jak samodzielnie sporzadzi¢ wniosek o ogloszenie upadlosci konsumenckiej.

Aby sporzadzi¢ wniosek o ogloszenie upadtosci konsumenckiej, wystarczy wypehi¢ gotowy
formularz, ktérego wzor zostatl opublikowany w Rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwosci z
18.03.2020 r.

We wniosku nalezy zamieSci¢ zgodnie z poszczegolnymi rubrykami

— dokladny adres Sadu Rejonowego Wydzial Gospodarczy

— dane osobowe dtuznika, Pesel oraz adres 1 miejsce jego zamieszkania

— aktualny wykaz majatku wraz z jego szacunkowa wyceng (nieruchomosci, papiery
wartosciowe, lokaty, samochdd, sprzety AGD 1 RTV)

— wskazanie miejsc ,gdzie moze znajdowac si¢ majatek osoby sktadajacej wniosek

— spis wierzycieli z podaniem ich adreséw oraz wysokosci wierzytelno$ci wraz z
terminami zaptaty

—  wypowiedzenie umow

— spis wierzytelno$ci spornych co do ktérych dtuznik kwestionuje ich istnienie i uwaza
za nienalezne

— liste zabezpieczen ustanowionych na majatku dtuznika oraz daty ich ustanowienia
takich jak hipoteki i zastawy (wszystkie zabezpieczenia ustanowione na majatku
dhuznika)

— uzasadnienie wniosku wraz z uprawdopodobnieniem powotywanych okolicznosci

— (trudna sytuacja losowa, wypadek, choroba

— zaswiadczenie o zarobkach, zasitkach

— umowy o prace¢ lub wypowiedzenia umow

— zaswiadczenie o stanie zdrowia (orzeczenie o niepelnosprawnosci)

— wykaz wydatkéw koniecznych dla utrzymania siebie i rodziny

— wskazanie wszelkich informacji o toczacych si¢ postepowaniach sagdowych (ze
wskazaniem Sadu) egzekucyjnych (ze wskazaniem komornika) i administracyjnych
ze wskazaniem organu administracyjnego wraz z ich adresami

— os$wiadczenie pisemne ze nie zachodza okolicznosci wskazane w art 491(4) ust 21 3

Koszt wszcze¢cia postgpowania upadlosciowego wynosi 30 zl.
Whiosek sktada si¢ do Sadu w dwdch egzemplarzach wraz ze wszystkimi zatgcznikami

Decyzje¢ o ogloszeniu upadtosci, sad podaje do wiadomosci publicznej. Sad powotuje
syndyka oraz powiadamia wlasciwy oddzial Zakladu Ubezpieczen Spolecznych
lub Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego.

Od 1.07.2021 postepowanie upadtosciowe bedzie prowadzone w systemie teleinformatycznym,
oznacza to iz wniosek o ogloszenie upadtosci bedzie mozna sktada¢ online

Zgodnie z art. 19 ust.1 ustawy z dnia 28 lutego 2003 r. — Prawo upadtosciowe wniosek o ogtoszenie
upadtosci rozpoznaje sgd wtasciwy dla gtdwnego osrodka podstawowej dziatalnosci dtuznika. Przez
gtéwny osrodek podstawowej dziatalnosci dtuznika nalezy rozumie¢ miejsce, w ktérym dtuznik
regularnie zarzadza swojg dziatalnoscig o charakterze ekonomicznym i ktére jako takie jest
rozpoznawalne dla osdb trzecich (art. 19 ust.1a ustawy z dnia 28 lutego 2003 r. — Prawo
upadtosciowe). W przypadku osoby fizycznej nieprowadzacej dziatalnosci gospodarczej lub
zawodowej domniemywa sie, ze gtéwnym osrodkiem podstawowej dziatalnosci dtuznika jest
miejsce jego zwyktego pobytu (art. 19 ust. 1c ustawy z dnia 28 lutego 2003 r. — Prawo
upadiosciowe).

Wz6r wniosku do pobrania:
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/formularze-konsumenci-od-24-marca-2020



Zataczniki do rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwo$ci zdnia ...................... (POZ. weveiiiiiin, )
Zatacznik nr 1

WZOR

x*Jesli dluznik nie posiada numeru PESEL nalezy podac¢ inne dane umozliwiajgce jego jednoznaczng identyfikacje. Przez inne
dane rozumie sie w szczegodlnosci numer paszportu i oznaczenie panstwa wystawiajgcego paszport albo numer karty pobytu w
Rzeczypospolitej Polskiej, albo numer w zagranicznym rejestrze, albo zagraniczny numer identyfikacji lub identyfikacji
podatkowe;j.

*Nalezy poda¢ NIP dtuznika, jezeli dtuznik miat taki numer w ciggu ostatnich dziesieciu lat przed dniem ztozenia wniosku.



2.7. Ulica:

2.8. Numer domu:

2.9. Numer lokalu:

2.10.Kod pocztowy:

2.11. Czy adres do doreczen jest
inny niz adres miejsca
zamieszkania diuznika?

0 T1AK (nalezy wypetnié¢ rubryki od 2.12. do 2.17.)

O NE (nalezy przekresli¢ rubryki od 2.12. do 2.17.)

Adres do doreczen diuznika

2.12. Kraj:

2.13. Miejscowos¢:

2.14. Ulica:

2.15. Numer domu:

2.16. Numer lokalu:

2.17. Kod pocztowy:

Adres poczty elektronicznej dtuznika

2.18. Czy diuznik posiada adres
poczty elektronicznej?

Qd T1AK (nalezy wypetni¢ rubryke 2.19)

O NE (nalezy przekresli¢ rubryke 2.19)

2.19.Adres poczty elektronicznej

Przedstawiciel ustawowy diuznika

2.20. Czy diuznik dziata przez
przedstawiciela ustawowego?

O T1AK (nalezy wypetni¢ rubryki od 2.21. do 2.35.)

O NE (nalezy przekresli¢ rubryki od 2.21. do 2.35.)

2.21. Imie przedstawiciela
ustawowego:

2.22. Nazwisko przedstawiciela
ustawowego:

Miejsce zamiesz|

kania i adres przedstawiciela ustawowego dtuznika

2.23. Kraj:

2.24. Miejscowos¢:

2.25. Ulica:

2.26. Numer domu:

2.27. Numer lokalu:

2.28. Kod pocztowy:

2.29. Czy adres do doreczen jest
inny niz adres zamieszkania
przedstawiciela ustawowego?

O TAK (nalezy wypetnié rubryki od 2.30. do 2.35.)

O NE (nalezy przekresli¢ rubryki od 2.30. do 2.35.)

Adres do doreczen przedstawiciela ustawowego dtuznika

2.30. Kraj:

2.31. Miejscowos¢:




2.32. Ulica:

2.33. Numer domu:

2.34. Numer lokalu:

2.35. Kod pocztowy:

Petnomocnik dtuznika

2.36. Czy dtuznik ma U TAK (nalezy wypetnié rubryki od 2.37. do 2.51.)
petnomocnika?

O NE (nalezy przekresli¢ rubryki od 2.37. do 2.51.)

2.37. Imie petnomochnika:

2.38. Nazwisko petnomocnika:

Miejsce zamieszkania lub siedziba i adres petnomocnika dtuznika

2.39. Kraj:

2.40. Miejscowos¢:

2.41. Ulica:

2.42. Numer domu:

2.43. Numer lokalu:

2.44. Kod pocztowy:

2.45. Czy adres do doreczen jest U TAK (nalezy wypetnié rubryki od 2.46. do 2.51.)
inny niz adres miejsca
zamieszkania lub siedziby

petnomocnika diuznika? O NE (nalezy przekresli¢ rubryki od 2.46. do 2.51.)

Adres do doreczen petnomocnika diuznika

2.46. Kraj:

2.47. Miejscowos¢:

2.48. Ulica:

2.49. Numer domu:

2.50. Numer lokalu:

2.51. Kod pocztowy:

3. Zadanie wniosku:

3.1.Dtuznik wnosi o ogloszenie swojej upadtosci” O T1AK

3.2.Czy diuznik wyraza zgode na udziat w postepowaniu o O T1AK
zawarcie ukladu na zgromadzeniu wierzycieli™
Q NE

4. Aktualny i zupetny wykaz majatku z szacunkowa wyceng

4.1. Skfadniki majatku

Lp. Opis sktadnika Informacja czy Data Szacunkowa Miejsce, w ktérym
majatku na danym ustanowienia | wycena skladnika znajduje sie
sktadniku zabezpieczenia majatku sktadnik majatku

**Nalezy zakresli¢ kwadrat.

***Jezeli dluznik wyrazi zgode na udziat w postepowaniu o zawarcie uktadu na zgromadzeniu wierzycieli, sgd moze skierowaé¢ dtuznika
do tego postepowania, nie ogtaszajac jego upaditosci. Skierowanie diuznika do postepowania o zawarcie uktadu na zgromadzeniu
wierzycieli wigze sie z koniecznoscig uiszczenia zaliczki na wydatki w postepowaniu w wysokosci przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia (art. 491% ust. 1 Prawa upadtosciowego).



majatku dituznika
ustanowiono
zabezpieczenie
1.
2.
3.
4.
5. Srodki pieniezne w Waluta Kwota Miejsce, w ktérym
gotowce znajduja sie srodki
pieniezne
4.2. Naleznosci (wierzytelnosci) dtuznika wzgledem bankow i spétdzielczych kas oszczednosciowo-
kredytowych (Srodki pieniezne zgromadzone przez dtuznika na rachunkach)
Lp. Nazwa Adres siedziby Waluta Wysokosé Termin®
banku/kasy banku/kasy wierzytelnosci | wierzytelnosci | zaptaty
1.
2,
3.
4.
5.
4.3. Naleznosci (wierzytelnosci) dtuznika wzgledem innych podmiotow
Lp. Imig i nazwisko/ Adres miejsca Waluta Wysokosé Termin*
nazwa podmiotu zamieszkania/ wierzytelnosci | wierzytelnosci | zaplaty
siedziba podmiotu
1.
2,
3.
4,
5.
5. Spis wierzycieli
Lp. Imie i nazwisko/nazwa Adres wierzyciela Wysokos¢é Termin zaptaty*
wierzyciela wierzytelnosci
1.
2,
3.
4.
5.

**Termin zaptaty moze wynikaé z umowy (np. termin zaptaty raty kredytu, termin sptaty pozyczki). Jezeli termin spetnienia Swiadczenia
nie jest oznaczony ani nie wynika z wtasciwosci zobowigzania, $wiadczenie powinno by¢ spetnione niezwtocznie po wezwaniu dtuznika
do wykonania (art. 455 Kodeksu cywilnego), np. termin wynikajgcy z wezwania do zaptaty zawarty w wypowiedzeniu umowy.



6. Spis wierzytelnosci spornych

Lp. Imie i nazwisko/nazwa | Adres wierzyciela Wysokosé Termin Zaznaczenie
wierzyciela wierzytelnosci zaptaty” zakresu,

w jakim
diuznik
kwestionuje
istnienie
wierzytelnosci

7. Informacje o osiggnietych przychodach w okresie szesciu miesiecy przed dniem ztozenia wniosku

Lp. Tytut uzyskania Wartos¢ przychodu Informacja czy Uwagi (np. informacje czy
przychodu (np. wartos¢ przychodu | otrzymywane przychody sa
wynagrodzenie, podano w kwocie | objete egzekucja komornicza,

emerytura, renta, netto (kwota obcigzone potraceniami z
swiadczenie rodzinne, otrzymana) czy w tytutu pozyczek itp.)
umowa, darowizna itp.) kwocie brutto

1.
2,
3.
4,
5.

8. Informacje o kosztach poniesionych na utrzymanie dtuznika i os6b pozostajacych na jego utrzymaniu w
ostatnich szesciu miesigcach przed dniem zlozenia wniosku

Lp. Rodzaj kosztéw (np. czynsz, Wartos¢ kosztow Uwagi
zywnosg¢, leki, konieczne
Swiadczenia medyczne)

9. Informacje o czynnosciach prawnych dokonanych przez dtuznika w ostatnich dwunastu miesigcach przed
dniem ztozenia wniosku, ktérych przedmiotem byly nieruchomosci, akcje lub udzialy w spotkach

Lp. Przedmiot czynnosci prawnej Rodzaj czynnosci prawnej Uwagi

**Termin zaptaty moze wynikaé z umowy (np. termin zaptaty raty kredytu, termin sptaty pozyczki). Jezeli termin spetnienia Swiadczenia
nie jest oznaczony ani nie wynika z wtasciwosci zobowigzania, $wiadczenie powinno by¢ spetnione niezwtocznie po wezwaniu dtuznika
do wykonania (art. 455 Kodeksu cywilnego), np. termin wynikajgcy z wezwania do zaptaty zawarty w wypowiedzeniu umowy.



5.

10. Informacje o czynnosciach prawnych dokonanych przez dituznika w ostatnich dwunastu miesigcach przed
dniem ztozenia wniosku, ktérych przedmiotem byty ruchomosci, wierzytelnosci lub inne prawa, ktérych
wartos¢ przekracza 10 000 zt*

Lp. Przedmiot czynnosci prawnej Rodzaj czynnosci prawnej Uwagi

11. Uzasadnienie wniosku

12. Dowody potwierdzajace okolicznosci wskazane w uzasadnieniu wniosku

Lp. Opis dowodu Fakt podlegajacy stwierdzeniu

**Wartos¢ wskazang w pkt 10 ustala sie dla wszystkich czynnosci dotyczacych tego samego prawa lub wierzytelnosci, dokonanych
przez dtuznika w ostatnich dwunastu miesigcach przed ztozeniem wniosku



13. Zalaczniki (nalezy wymieni¢ wszystkie dofaczone do wniosku dokumenty)

Lp. Nazwa dokumentu (zatacznika)

14. Oswiadczenie dluznika

Oswiadczam, ze dane zawarte we wniosku sg prawdziwe®.

Imie i nazwisko (czytelnie) oraz podpis dtuznika

15. Imieg i nazwisko (czytelnie) oraz podpis osoby 16. Data
wnoszgacej wniosek

17. Numer telefonu dluznika (podanie tej informacji nie
jest obowiazkowe)

POUCZENIA:
1. Whniosek nalezy ztozy¢ w biurze podawczym sadu lub przesta¢ poczta na adres sgadu.
2. Wniosek powinien by¢ nalezycie optacony — optata wynosi 30 zt.

3. Niezachowanie warunkéw formalnych wniosku lub jego nieoptacenie powoduje wezwanie do uzupetnienia brakéw w terminie
tygodniowym. Jezeli braki nie zostang uzupetnione w terminie, wniosek podlega zwrotowi.

4. Zgodnie z art. 19 ust.1 ustawy z dnia 28 lutego 2003 r. — Prawo upadto$ciowe wniosek o ogtoszenie upadtosci rozpoznaje sad
wiasciwy dla gldwnego osrodka podstawowej dziatalnosci dtuznika. Przez gtéwny osrodek podstawowej dziatalnosci dtuznika
nalezy rozumie¢ miejsce, w ktérym dtuznik regularnie zarzgdza swojg dziatalnoscig o charakterze ekonomicznym i ktére jako
takie jest rozpoznawalne dla oséb trzecich (art. 19 ust.1a ustawy z dnia 28 lutego 2003 r. — Prawo upadiosciowe). W
przypadku osoby fizycznej nieprowadzacej dziatalnosci gospodarczej lub zawodowej domniemywa sie, ze gtdwnym
osrodkiem podstawowej dziatalnosci dtuznika jest miejsce jego zwyktego pobytu (art. 19 ust. 1c ustawy z dnia 28 lutego 2003
r. — Prawo upadtosciowe).

**Za podanie przez diuznika nieprawdziwych danych we wniosku o ogtoszenie upadiosci grozi kara pozbawienia wolnosci od 3
miesiecy do 5 lat. Tej samej karze podlega, kto bedac dtuznikiem podaje sadowi nieprawdziwe informacje co do stanu majatku dtuznika
w postepowaniu w przedmiocie ogtoszenia upadtosci (art. 522 ust. 1 i 2 Prawa upadtosciowego ).

Jezeli oswiadczenie o prawdziwosci danych nie jest zgodne z prawda, dtuznik ponosi odpowiedzialno$¢ za szkode wyrzadzong na
skutek podania nieprawdziwych danych we wniosku o ogtoszenie upadtosci (art. 4912 ust. 5b Prawa upadto$ciowego).



